
台湾の大地と歴史を、自分の足でたどる 4日間。
海から台湾最高峰・玉山へとつながる「山海圳国家グリーンウェイ」の一部を歩きます。
台南の海辺から始まり、台湾の暮らしや文化に触れながら、歴史ある道を一歩ずつ。
烏山頭水庫や八田與一ゆかりの地も訪ね、台湾と日本の深いつながりを感じます。

観光だけでは出会えない台湾へ――歩くからこそ見えてくる、特別なロングトレイルの旅です。

台湾ロング
トレイル

台湾ロング
トレイル

山海圳国家緑道
台南・高雄編４日間
山海圳国家緑道

台南・高雄編４日間

斉藤正史 Masafumi SAITO
プロハイカー / YLT クラブ代表 / 上山山岳会 / クアオルトサブリーダーガイド
2012年より日本で唯一のプロハイカーとして活動。2013年、アメリカ３大ロングトレイルを踏破し、日本人で２人目のトリプルク
ラウナーに。スルーハイク（単年で一気にルートを歩く方法）でのスタイルでトレイルを歩き、スルーハイクで歩いた距離は
22,000 km以上、地球半周を超えた。
また、ハイカーとして歩くだけでなく、地元山形で、蔵王にトレイルを作る活動も行い、日本でのトレイルカルチャー普及に努める。

ガイドガイドガイド

2026年11月26日（木）～29日（日） ４日間 
  　　　　　　　　　　　　　　　¥１６２,000代金に含まれるもの： 消費税、東京～高雄往復航空券、燃油サーチャージ、ホテル3泊、
 現地公共交通機関交通費、全行程同行ガイド・スタッフ経費
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株式会社アドベンチャーガイズ

お問い合わせ・お申し込みは

〒102-0072 東京都千代田区飯田橋2-9-6 東西館ビル本館43号室　TEL 03-5215-2155 ／ FAX 03-3288-3211
総合旅行業務取扱管理者　近藤謙司／観光庁長官登録旅行業者第 1713 号／（社）日本旅行業協会（JATA）正会員

【営業時間】平日 11:00～17:00 ／土日祝休み

お名前、ご連絡先（住所、電話番号、メールアドレスなど）、お問い合わせ内容（資料のご希望、ツアーについてのご質問など）を明記のうえ、送付ください。

お問い合わせフォームをご利用ください

ご旅行条件（要旨）　　   ＊ご契約の際は、必ず旅行条件書（全文）をお受け取りいただき、事前に内容をご確認の上、お申し込みください。 空港税・航空保険料・
燃油付加運賃について■募集型企画旅行契約：この旅行は（株）アドベンチャー

ガイズ（以下「当社」）が企画・実施する旅行であり､お客様
は当社と募集型企画旅行契約（以下「旅行契約」という）を
締結することになります｡また､旅行条件は､別途お渡しする
旅行条件書（全文）､出発前にお渡しする最終案内書と称す
る確定書面及び当社旅行業約款募集型企画旅行契約の部
によります。
■旅行のお申込み及び契約成立時期：所定の申込書に所
定の事項を記入し、下記の申込金を添えてお申込みください。
電話､郵便ファクシミリその他の通信手段でお申込みの場
合､当社が予約の承諾の旨を通知した翌日から起算して 3
日以内に申込書の提出と申込金の支払いをしていただきま
す｡旅行契約は､当社が契約の締結を承諾し､申込金を受領
したときに成立いたします。

■申込金：5万円
■旅行代金のお支払い：旅行代金は旅行開始日の前日か
ら起算して21日目にあたる日より前に（お申込みが間際の場
合は当社が指定する期日まで）お支払いください｡
■旅行条件･旅行代金の基準：この旅行条件は2026年9月
1日を基準としています｡又､この旅行代金は2026年9月1日
現在の有効なものとして公示されている運賃･規則､または､
2026年9月1日現在認可申請中の航空運賃･適用規則を基
準として算出しています。

■取消料：旅行契約成立後､お客様の都合で契約を解除
されるときは､下表の取消料を申し受けます。

総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取扱う営業
所での取引に関する責任者です。この旅行契約に際し担当
者からの説明に不明な点があれば、ご遠慮なく下記に示す
旅行業務取扱管理者にお尋ねください。
総合旅行業務取扱管理者　近藤謙司

ピーク時とは12月20日から1月7日まで、4月27日から 5
月6日まで、及び7月20日から8月31日までをいいます。

40日～ 31日目
（ピーク時のみ）

契約解除日 取消料

旅行開始日の前日から
起算してさかのぼって

旅行代金の10%

旅行代金の 20%
旅行代金の 50%
旅行代金の100%無連絡不参加、旅行開始後の解除

30日～ 3日目
旅行開始前前日～当日

このチラシに提示されている
旅行代金には、航空会社より
請求される、空港税、航空保
険料、燃油付加運賃（燃油サー
チャージ）が含まれておりません。
これらの諸費用は、航空券を
発券する際に、その時点の為
替レート、燃料費用に合せ計
算されたものが、航空会社より
請求されます。弊社では、出
発1ヶ月前を目処にお送りする、
残金のご請求書で、上記諸費
用をご請求させていただきま
すので、予めご了承ください。

場　　　　所 時間 交通機関 ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル 食事
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台南駅
大湊寮
歴史記念博物館
台南駅

朝

夕刻

バス
徒歩

鉄道

航空機
鉄道

機食

朝食
機食

3

台南駅
南科駅
八田記念館
高雄駅

朝

夕刻

鉄道
徒歩
バス・鉄道
電車

日程

4
高雄

東京

朝食は外食です。その後、路線バスで大湊寮まで。
０ポイント山海川緑道の海側の起点から歴史記念博物館まで歩きます。
博物館からは台南駅まで鉄道で戻ります。
夕食は台南にて外食します。歩行距離約 18㎞。 【台南泊】

朝食は外食です。その後、台南駅から南科駅まで鉄道で移動し、烏山頭水庫風景区や八田興一記念館まで歩きます。
バスと鉄道で高雄駅へ（八田記念館前→林鳳営火車站→林鳳営→善化→高雄駅）。
夕食は高雄市内にて外食です。
その後、空港近くのホテルに向かいます。歩行距離約 14㎞。 【高雄泊】

朝食はテイクアウトを用意しますので、空港でお召し上がり下さい。
ホテルのシャトルバスで空港へ。空路、帰国の途につきます。
成田空港で解散です。

※燃油サーチャージが別途かかります。
●出発地：東京発
●定員：８人（最少催行人員：６人）
●食事：朝-1 /  昼- 0 / 夕-０
●ツアーリーダー：東京より同行
●利用予定航空会社：エバー航空

早朝
朝

シャトルバス
航空機

成田空港
高雄空港
台南駅

成田空港から空路、高雄へ。
高雄から鉄道で台南に移動し、スーパーで翌日以降の行動食を購入してから宿に向かいます。
夕食は外食。 【台南泊】

昼

夕刻
1

※天候、現地事情等により、現地にてコース等が変更される場合がございます。予めご了承ください。
※基本的に食事はついておりません。朝食付きのところはサンドイッチ程度です。台湾は地元の方も外で朝食を取る習慣がございます。
行動中の食べ物や飲み物はコンビニやスーパーマーケットで現地調達します。

※すべての荷物を背負って歩きます。ただし台南で同じ宿に連泊するため、27 日のみサブザックなどの小さいザックで歩行可能です。
スーツケースは不可です。すべての荷物が入るザックでご参加ください。

※宿泊場所は三ツ星クラス相当のホテルです。お一人部屋手配はできかねます。


